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Véazeni sportovni pratelé, zveme Vas do Hrubého Jeseniku na

39. ro¢nik zimni vodohospodarské tricitky

amatérského zavodu jednotlivct v béhu na lyzich, ktery porada

Obcdanské sdruzeni Zimni vodohospodarska tricitka
pod zastitou Povodi Odry, statni podnik

KATEGORIE

Zavod se pobézi na tratich 30 km muzi a 20 km Zeny ve v€kovych kategoriich:

muzi do 40 let zeny do 35 let

muzi nad 40 let zeny nad 35 let
Zavodnici mladsi 15-ti let mohou zavodit jen se souhlasem svych rodi¢ii. Zavod se vypisuje
vyhradné pro zavodniky z oboru vodniho hospodaistvi a jejich rodinné ptislusniky!

Od roku 2012 je muzska trasa oteviena i pro zavod Zen, jako nesoutéZni kategorie.
Start této kategorie je spolecny se startem Zen.

TRAT

V ptipad¢ dobrych sn¢hovych podminek bude start i cil na Rejvizu. Trat' bude
vedena z Rejvizu loukou a pak pres Stary Rejviz lesni cestou do udoli Cerné Opavy a odtud
kolem Zameckého vrchu az na nejvyssi bod traté Kristovo louceni. Lesni cestou pak doli do
doli Sumného potoka, kde bude Zenska otacka. Muzska trasa pokratuje dale mirnym
traverzem kolem Jelenich loucek az na muzskou otocku v sedle mezi Osikovym a Lysym
vrchem. Z otocky zpét stejnou trasou az na Kristovo louceni, odkud bude mirné klesani po
lesni silnici a opét kolem Zameckého vrchu stejnou trasou az do cile na Rejvizu.

Snahou pofadatelit je vybrat optimalni trasu k béhu na lyzich, pouze v krajnim
ptipadé probéhne zavod jako ptespolni beh. Pfedpokladdme Upravu trati snéznym skutrem.

Podrobnosti o trati a snéhovych podminkach budou k dispozici 48 hodin pted
zdvodem na internetové strance www.zvh30.cz. Telefonicky bude mozné ziskat informace
na Cisle 596 657 234 nebo na emailové adrese adamovsky@pod.cz.

PREZENTACE

je v patek 24. ledna 2014 od 16:00 do 23:00 hodin v penzionu Rejviz, kde budou
vydavana startovni Cisla. Prezentace je mozna i v den konéni zavodu do 9:00 hod. tamtéz.

START A CIL

Zavod bude odstartovan v sobotu 25. ledna 2014 ve tfech vlnach:
> v 10:00 muzi nad 40 let
> v 10:15 muzi do 40 let
» v 10:30 zeny (ob¢ kategorie najednou).
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Kazdy ucastnik startuje a zavodi ve své kategorii. Zavodnici, ktefi vystartuji v jiné
kategorii, nez ve které byli ptihlaseni, zdvodi bez naroku na ocenéni (prvni tii mista v kazdé
kategorii).

Misto startu bude oznameno u prezentace, stejn¢ tak organizace startu. Misto cile
muze byt jiné nez misto startu, bude rovnéz upfesnéno u prezentace podle aktualnich
sn¢hovych podminek. Zavodnik, vstupujici do startovisté, se osobné prezentuje
potadatelim nahlaSenim svého startovniho ¢isla. Totéz ucini na obratce. Zavodnik, ktery
vstoupil do startovisté, je jiz nesmi opustit. Opusténi startovisté pied startem, sejmuti
startovniho ¢isla béhem zavodu, vyboceni z trati nebo jeji zaména znamena diskvalifikaci.
Pokud zévodnik, kterému bylo vydano startovni ¢islo ho po ukonceni zavodu nevrati, bude
po ném vymahana ¢astka 300,- K¢.

TECHNICKE PODMINKY

Casovy limit na ota¢kach bude upraven podle sndhovych podminek a oznamen pii startu. Pfi
preruseni zavodu nebo nesplnéni casového limitu zadvodnik zadvod ukonci a odevzda
startovni &islo bud’ kontrole, nebo ZAVERU zavodu, ktery tvoii potadatelé a podiidi se
jejich pokyniim pro odchod z trati. P&Si chiize po lyzaiské stopé je zakdzana. V tsecich s
jednou stopou je ptedjizdény zavodnik povinen na vyzvu uvolnit stopu predjizdéjicimu
zavodnikovi. Zavod je potadan a trat’ upravena pro klasickou techniku béhu na lyzich.

Zdravotni sluzba je zajiSténa lékafem, ktery se bude béhem zavodu pohybovat po
trati.

DOPRAVA
Dopravu na misto konani zavodu, na start a z cile si zdvodnici zajist'uji sami.
CENY
Prvni tf1 zavodnici z kazdé kategorie obdrzi vécnou cenu. Kazdy zavodnik obdrzi

vlajeCku a pamétni list. Vysledkova listina bude po zavod¢ vystavena na internetové strance
www.zvh30.cz.

VYHLASENI VITEZU A ZAVER

bude v sobotu 25. ledna 2014 ve 20:00 hod ve spolecenském sale Penzionu Rejviz.
Ve spolecenském sale restaurace Svoboda (dolni konec Rejvizu, kapacita cca 100 mist)
bude probihat rovnéz spolecensky vecer. Obcerstveni v obou salech bude zajisténo.

Srde¢n€ Vas zve a na Vasi ucast se tesi

V Ostravé, fijen 2013 Ing. Jiii Pagac



Udaje o poradateli :

Nazev obc¢anského sdruzeni :

ICO:
Adresa :

Cislo uctu :

predseda obc¢anského sdruzeni
Zimni vodohospodaiska tficitka

Zimni vodohospodaiska tficitka
22858016
Korunni 72, Ostrava Mar. Hory PSC 709 00

2400085671/2010



POKYNY PRO PRIHLASENI NA ZAVOD

ELEKTRONICKA PRIHLASKA

Elekronickou pfihlaSku najdete na internetové strance obcanského sdruzeni Zimni
vodohospodarska tricitka www.zvh30.cz. Elektronicka ptihldska je pro jednotlivce ve
formatu pdf a pro vypravy ve formatu xlIs. PfihlaSku si oteviete, vypliite a ulozte na sviij
pocitac. Poté zaplat'te bankovnim pifevodem nebo postovni poukazkou startovné a noclezné.
Elektronickou pfihlasku pak zaslete emailem na adresu knihovna@pod.cz spolu s dokladem
o zaplaceni (naskenovany vypis z uctu, naskenovany ustfizek postovni poukazky apod.).
Ptihlaska bez tohoto dokladu nebude zaregistrovana.

PAPIROVA PRIHLASKA

Vyplnény a vytistény formulaf elektronické piihlaSky (www.zvh30.cz) je mozné
zaslat poStou na adresu: Elizabeth Trlicovd, Povodi Odry s.p., Varenskd 49, Ostrava
Moravska Ostrava, PSC 701 26, a to s dokladem o zaplaceni startovného a noclezného.
Ptihlaska bez tohoto dokladu nebude zaregistrovana.

TERMINY PRO PRIHLASENI

Termin uzdvérky pfihlaSek je 30.11.2013. Dirazné¢ Vias zaddme o dodrzeni terminu
uzaveérky, ptihlaSky dorucené po terminu nebudou akceptovany. Vzhledem k omezenému
mnozstvi zavodnikli (max.400) mulze byt pifihlaSovani ukonleno také po dosazeni
stanoven¢ho limitu piihlaSenych zédvodniki jesté pred terminem uzavérky. PtihlaSky budou
akceptovany v potadi, jak ptichdzely.

Po uzavérce nemiiZe byt startovné ani noclezné ucastnikim navraceno !

STARTOVNE A NOCLEZNE

Vyse startovného ¢ini 250,- K¢. Noclezné s polopenzi ¢ini 500,- K& na osobu a den.
Zajist'uji se dva noclehy z patku 24. ledna na sobotu 25. ledna a ze soboty 25. ledna na
nedéli 26. ledna. ZajiSténi jen jednoho noclehu ndm ¢ini organiza¢ni problémy. VSichni
zévodnici budou ubytovani v ubytovacich kapacitach na Rejvizu. O misté ubytovani budou
ucastnici zavodu informovéani u prezence. Ve startovném jsou zapocteny nédklady na
poradani zadvodu, vyhodnoceni, ceny a obcerstveni po zavodé. Celkova castka €ini 1250,-
Ké&/osobu. Na pozaddani bude kazdému vystaven doklad o zaplaceni startovného a
noclezného.

Startovné a noclezné se hradi bankovnim pfevodem nebo postovni poukédzkou typu
A na cet ob¢anského sdruzeni ¢islo
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Jako variabilni symbol uved’te datum narozeni (DDMMRRRR), u vyprav datum
narozeni vedouciho vypravy. Ve zpravé pro piijemce uvedte své piijmeni nebo nizev
organizace. Konstantni symbol u plateb poukédzkou je 309, u plateb pfevodnim piikazem
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308. Naskenovany ustiizek postovni poukazky nebo platebni ptikaz bance nebo vypis z uctu
prilozte k emailu s piihlaskou.

Ptipadné dotazy ohledné piihlasek smérujte na p. Trlicovou tel. 596 657 233 nebo p.
Valkovou tel. 596 657 238.
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